‘_«Dll: KLEINE PRINZESSIN UND...

v — EIN MARCHEN VON SABINE AMSTAD

Nach dem Traum nun die grosse Spannung”

enn Sabme Amstad heute ihr
‘eigenes Buch in den Handen

nicht recht fassen, dass sich

Traum war es auch, der die Beckenriede-
rin mitten in der Nacht aufwachen liess.
<«Denn die Geschichte; die sich in'mei-
nem Buch -abspielt, habe ich wirklich

“getrdumt.» Sabine Amstad ist. danach

" nachts aufgestanden und hat die Frag-

" mente der Geschlchte auf Blatter SklZ- ;

- der Folge aus diesen Skizzen Collagen
. aus aquarelliertem Papier. Dabei wandte
- "die Kiinstlerin die sogenannte Reisstech-
nik an. «In der Regel wurden sdmitliche

- Formen nur einmal gerissen», so Sabine

Amstad, die hauptberufhch als_gestal-

_tende Therapeutin in einem Sanatoritim

in Kilchberg in einem '50-Prozent-Pen--

: sum arbeitet und einen Welterblldungs-

~kurs. an der Schule fur Gestaltung in

qo -Luzern belegt s

Sent Sabme Amstad emen Stift halten
kann, hat sie’ gezeichnet Entstanden
sind dabei Bilder aus der Phantasne oder
nach alltiiglichen Erlebmssen “Sie. hat

Geschichten erfunden, gemalt, geklebt'
und spiter auch beschriftet. «Dies war
- meine eigene kleine Welt.» Eine Welt'

allerdings, die sie nicht fiir sich behalten

wollte. Immer wieder begliickte die heu-*
_te :32jdhrige Beckenriederin mit diesen

Werken die jlingere Schwester, ihre El-
: _tern und Freunde, -

" Die ki‘mstlerische' Ader ‘bekam Sabirie
-Amstad bereits in der Wiege mit auf den

Weg. Vor allem von seiten der Geschwi-

ster ihrer’ Eltern. Kein Wunder, wenn

Sabine Amstad heute; sagt, dass sie vor., |
der gestalterischen Kunst schon als Kind:
- Hochachtung hatte. So' war es nur eine’

Ioglsche Sache, dass. sie nach einem

hilt, kann sie es immer noch _

" dam:t: ein Jugendtraum - erfiillte. ".Ein -

In'einem langeren Prozess entstanden in

:'Austausch;ahr in den USA und der
- Matura am Kollegium in Stans begann,
.Kunstgeschichte und: Psychologie zu stu-
-dieren. «Bei Kiinstlern. in Kéln, Florenz
und an den Hoheren Schulen fiir Gestal- -

tung in Ziirich 'und Luzern fand ich
Unterstiitzung in meiner Begeisterung

fiir das kiinstlerische Gestalten.» Eine

Maltherapieausbildung erméglichte ihr
zudem eine vertiefte Auseinanderset-
zung mit Bildern der Seele. | /

Die Freude an Geschichten hat bei Sabine

Amstad nichts an Faszination verloren,

‘Auch heute’ noch verbindet sie ihr Inter-

. esse fiir Wahres:und Erdachtes. Immer
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wieder sieht sich Sabine Amstad wie von -

einer fremden Macht gezwungen, lusti-
ge, aber auch traurige Geschichten bild-

lich zu gestalten und auch entsprechend o

zu beschreiben. Dabei taucht sie sehr oft

“in- das “ernsthaft-verspielte Reich der-

Kinder ein. Thre Bilder und Geschichten
regen zum Fabulieren an, sie wollen aber

auch Freude bereiten.

Aus ail dieser Gesichtspimkten ist auch
‘die Geschichte «Die kleine Prinzessin
und...» entstanden. Es ist die Geschichte
einer Wandlung. «Die kleine Prinzessin:*
gelangt im' Auftrag der stolzen roten
- Rose von ihrem eigenen kleinen Plane-

“Nun ist das Buch,

ki ten auf emen anderen, weit in der Ferne :

gelegenen. Der dort ansissige Fuchs will

- gezdhmt werden. Er- hilft dabei der

kleinen Prinzession, ihren Auftrag zu
erfiillen. Namlich einen Keimling der *
Rose auf dem Planeten zum Erbliihen zu
bringen. Tag und Nacht wacht der Fuchs
{iber den wachsenden Spross. Er wird fiir . -

sein geduldiges Ausharren belohnt und "
~in einen jungen Mann verwandelt. Als-

bald knistert es auch schon in den
Bliitenblittern der Pflanze, die Wunder-

~sames enthiillt...» Mehr will Sabine Am-
stad aber nicht mehr verraten. '

_.Zwelmat hat Sabine Amstad ‘die zehn

Bilder der kleinen Prinzessin ausgestellt,
Im Juni 1991 in einer Einzelausstellung
als Bildserie mit Text im Atelier Testa in

. Ziirich, Im Mérz 1993 wurde: Sabine
+ Amstad fiir dieses Werk mit dem Kultur- .
fotderungspreis des Lions-Clubs Unter- -

walden ausgezeichnet. Bei dieser Gele- -

‘' genheit kam sie ins Gespriach mit Peter

Joho. Der Beckenrieder, der heute in Uri
einen Verlag und eine Druckerei fiihrt,

‘war von den Bildern mit der ihr eigenen
Aquarelltechmk begeistert und bot ihr
"spontan an, ein Buch daraus zu machen.

welches sich laut
Sabine Amstad ' nicht nur an Kinder
richtet, auf dem Markt. Der Traum ist
einer grossen Spannung gewichen. «Ja,

- ich habe zurzeit schon ein etwas mulmi-

ges.Gefithl», gesteht die Beckenriederin.
Sie ist gespannt auf die Reaktionen. Viele

" haben die Bilder zwar bereits gesehen,
«doch ein Buch ist nochmals etwas

anderes». Am Beckenrieder Samichlais-
Maircht vom kommenden Samstag wird

" Sabine Amstad zwischen 10 und 12 Uhr

sowie von 14 bis 16 Uhr ihr Buch
vorstellen und signieren. Spitestens

.dann wird die innere Anspannung bei

Sabine Amstad -nachlassen. Und  wer

‘weiss, vielleicht findet sie dann wieder
-Zeit, neuen Trdumen Gestalt zu geben.
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